VI JOBBER MED:

TA BARNETS PERSPEKTIV
TRYGG FZR 3

HVA vil det si 4 ta barnets perspektiv?

- & ta hensyn til barnas interesser, motivasjon og synspunkter (som de ofte ikke uttrykker verbalt)
- & oppmuntrer barn til & ta ansvar
- 4 gi stotte til selvstendighet

HVORTFOR er det viktig for barna a ta deres perspektiv?

- barna trenger & ta egne valg

- barna ma fa medvirke pa sine egne premisser

- barna trenger & oppleve okt mestring og selvstendighet, det er viktig for deres selvoppfatning
og opplevelse av 4 ha verdi

- barn trenger en god balanse mellom voksenstyrte og barne-ledete aktiviteter

HVORDAN ta barnets perspektiv

BARNETS FOKUS
—=p f@glg barnas initiativ og la barnet lede
- |a barna ta valg nar det er mulig
—p fang opp og stott barnets uttrykk, gnsker og ideer

FLEKSIBILITET
- |a barna fa bevege seg og snakke fritt nar det er mulig
=) giennomfar aktiviteter pa en fleksibel mate
- «ta det som det kommer»
== Mman ma tilpasse seg ulike barn

STOTTE TIL SELVSTENDIGHET

== |a barna ta ansvar

=== oppmuntre barna til 4 fa til ting selv

—=p gjor tilgjengelig leker, materiell og utstyr slik at barna far tak i dem
—=p Stgtte barna til & Iase konflikter seg imellom og ta andres perspektiv



